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 ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

ПО РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОЕКТА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ БУЛЛИНГА В МБОУ  г.Иркутска СОШ № 38 

2024-2025 уч.год 

 

№ п/п Наименование мероприятий  Ответственные 

исполнители  

Сроки проведения Ожидаемый результат 

1.  Проведение областной профилактической 

недели «Дружить ЗДОРОВО!», приуроченной к 

Международному дню борьбы против буллинга 

Зам.директора по ВР 

Паршукова Д.Н., 

педагоги-психологи 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г., социальные 

педагоги Литвинцева 

Л.А., Солдатова И.Ю. 

Январь 2024 Справка о проведении 

недели. Информация на 

сайт 

2.  Проведение тематически родительских 

собраний по профилактике буллинга 

Зам.директора по ВР 

Паршукова Д.Н., 

классные руководители 

В теч.года Информация на сайте 

3.  Выявление обучающихся с 

эмоциональнонеустойчивым типом поведения, 

склонных к проявлению агрессивного 

поведения, определение основных причин 

такого поведения, выработка адекватных 

воспитательных стратегий и способов перевода 

Классные 

руководители, 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

В теч.года Ведение индивидуальных 

карт 



агрессии в социально приемлемую активность 

4.  Корректировка  «Школьного ориентира»  Классные 

руководители, 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи, 

Советник по 

воспитанию Депутат 

Л.И. 

До 03.09. 2024 г. Наличие «Школьного 

ориентира» 

5.  Поддержание высокой социальной активности 

школьников во внеурочной деятельности, 

привлечение обучающихся к активным формам 

досуга, творческой, социально значимой 

деятельности, запись в программы 

дополнительного образования 

Классные 

руководители 

В теч.года Списки учащихся занятых 

в дополнительном 

образовании 

6.  Оформление стенда с информацией о работе 

«телефонов доверия» и рекомендациями, 

размещение методических материалов на сайте  

Зам.директора 

Погодаева В.В., 

социальные педагоги, 

педагоги-психологи 

В теч.года Информация на сайте 

7.  Профилактические занятия, беседы с 

первоклассниками, направленные на адаптацию 

к новой социальной ситуации 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

В теч.года Проведение мероприятий 

8.   Проведение «Театра дружбы»  Классные 

руководители, старшая 

вожатая педагог-

психолог Золотова 

А.А.  

Ноябрь  5,6,7 классы 

Март  8,9,10,11 классы 

Проведение мероприятий. 

Информация на сайте  

9.  Участие в проекте «Группа равных» Советники по 

воспитанию  

В теч. года  Проведение мероприятий 

10.  Проведение профилактической квест игры 

«Класс#ВместеДружба» 

Классные 

руководители, 

педагоги-психологи 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г., Советники по 

Январь 10 классы 

Февраль 5,8,7 классы 

Март 6,4 классы 

 

 

Проведение мероприятий. 

Информация на сайте  



воспитанию Депутат 

Л.И., Миронова И.Е. 

11.  Методика «БУЛЛИНГ-СТРУКТУРЫ» (автор 

Норкина Е.Г.) 

5-11 классы 

Классные 

руководители, 

педагоги-психологи 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г. 

Сентябрь  Аналитическая справка 

12.  Проведение диагностики (анкетирования) 

обучающихся по выявлению проблем, 

связанных с буллингом, анализ результатов 

обратной связи 

Педагог -психолог 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г. классные 

руководители  

Январь, апрель Аналитическая справка 

13.  Семинар для педагогов «Умение решать 

конфликтные ситуации» 

Зам.директора по ВР 

Паршукова Д.Н. 

Апрель  Проведение мероприятий. 

Информация на сайте 

14.  Диагностика «Адаптация» 1,5 классы Педагог -психолог 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г. классные 

руководители 

Сентябрь, октябрь   Аналитическая справка 

15.  Родительские собрания:  «Безопасность детей - 

главная задача взрослых», «Мудрость 

родительской любви», «СОЮЗ СЕМЬИ И 

ШКОЛЫ В ДЕЛАХ И ДОСТИЖЕНИЯХ», 

«Здоровье детей – общая задача взрослых» 

Классные  

руководители 

Сентябрь, ноябрь, январь, 

апрель 

Протокол родительского 

собрания 

16.  Диагностика межличностных отношений 

(социометрия) 

Педагог -психолог 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г. классные 

руководители 

Октябрь, апрель Аналитическая справка 

17.  Консультирование, оказание адресной помощи 

родителям (законным представителям) 

обучающимся 

Педагог- психолог 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г. классные 

руководители 

В теч.года Журнал консультаций  

18.  Разработка и внедрение решения по итогам 

реализации проекта в 2024-2025 уч.году 

Зам.директора по ВР 

Паршукова Д.Н., 

Классные 

Май 2025 г. Аналитическая справка 



руководители, 

педагоги-психологи 

Золотова А.А., Саакян 

Л.Г., Советники по 

воспитанию Депутат 

Л.И., Миронова И.Е. 
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